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Contexte

Les valeurs olympiques et sportives dépassent tres largement leur propre champ pour s’appliquer
a bon nombre de situations quotidiennes. Le respect des régles, des autres, la persévérance, le
dépassement de soi, I'esprit d’équipe... sont autant de valeurs qui prennent tout leur sens dans de
multiples situations hors des stades ou gymnases. Le Camp Olympique de la Jeunesse s'inscrit
dans la volonté de mobiliser le sport comme média d’éducation. Ainsi, reprenant I'essence méme
de I'Olympisme, ce camp marque I'ambition d’associer la culture et la pratique sportive a un projet
pédagogique. Le camp constitue I'aboutissement d’'une phase de sensibilisation des enfants a la
problématique olympique et & ses valeurs qui a pu prendre appui sur les programmes scolaires

dispensés localement.

Objectifs
F Mobiliser 'Olympisme comme outil pédagogique
F Diffuser ses valeurs aupres des plus jeunes

F Sensibiliser les jeunes a la pratique du sport et a ses bienfaits

Porteur du projet

F Pilotage national : le portage global du projet est assuré par I’Académie Nationale

Olympique Francaise (ANOF) et I'Union Sportive de I'Enseignement du Premier degré (USEP),
avec le soutien du ministere de I'Education Nationale et du ministere de la Santé, de la Jeunesse
et des Sports. L'ANOF est une instance particuliere du CNOSF, dont I'objet est de promouvoir les

valeurs de I'Olympisme (excellence, respect et amitié€).

F Pilotage local : I'organisation du COJ est déléguée a une équipe projet locale composée
du Comité Départemental Olympique et Sportif de la Seine-Maritime (CDOS 76), de I'Inspection
Académique de la Seine-Maritime et du Comité Départemental USEP de la Seine-Maritime (CD 76
USEP).
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Participants
4 classes de CM1 et CM2 (soit environ 120 enfants) participeront au camp. Elles sont issues de 4

départements : Yvelines, llle-et-Vilaine, Haut-Rhin et Seine-Maritime.

Le rassemblement national : le Camp Olympique de la Jeunesse

La mise en ceuvre du rassemblement s’inspire largement de la philosophie olympique basée sur
l'articulation entre I'éducation, la culture et la pratique sportive. Dans ce cadre, des activités
répondant a cette préoccupation seront organisées : activités sportives peu connues ou peu
pratiquées en milieu scolaire, activités de découverte scientifique (science du mouvement, notion
de mesure), sensibilisation a la thématique sport santé (bienfaits et dérives du sport en matiere de
santé), activités créatives et d'arts graphiques, découverte du patrimoine local et du littoral,
sensibilisation au développement durable, exposition sur 'Olympisme. Les enfants participeront au
camp en tant qu’équipe, avec un nom, un embléme, un drapeau, chaque classe ayant été divisée

en 2 équipes (soit au total 8 équipes).

La sensibilisation : une préparation des enfants au camp

La sensibilisation a pour objectif de permettre aux enfants de découvrir I'Olympisme et ses valeurs
en classe. Cette phase sera réalisée sous le pilotage du CDOS local, en partenariat avec la
direction et le corps enseignant de I'école sélectionnée. Elle pourra mobiliser un certain nombre de
partenaires comme la collectivité d’'implantation de I'école, les comités sportifs, les services de
I'Etat...
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CDOS 76
Représentant du mouvement sportif a I'échelle départementale, le CDOS 76 est un organisme
décentralisé du CNOSF ayant pour missions la défense et développement du patrimoine sportif
départemental, la représentation du mouvement sportif auprés des pouvoirs publics et des
institutions pour toutes les questions d'intérét général, la sauvegarde et développement de I'Esprit
Olympique, la formation des dirigeants, la promotion et développement de la pratique sportive.
Le CDOS 76 regroupe une soixantaine de comités, soit plus de 2 500 associations sportives et
plus de 250 000 licenciés. Il est dirigé par une équipe de 22 bénévoles appuyée par 3 salariés (1
chef de projets, 1 chargée de mission administrative, 1 coordinateur de projet) et 2 volontaires.

F Président : Marcel CLET

F Salariées référent : Elodie GUENARD (chef de projets) et Géraldine LEPREVOST

(chargée de mission administrative)

Inspection Académique 76
Administration déconcentrée du ministére de I'Education Nationale, I'lnspection Académique 76,
direction des services départementaux de I'Education Nationale sur la Seine-Maritime, est chargé,
en liaison avec les collectivités, de I'enseignement primaire et de I'organisation matérielle des
colleges et lycées.
La Seine-Maritime est découpée en 26 circonscriptions représentant 1 222 écoles primaires.
Les services de I'Inspection Académique 76 sont organisés en divisions. Des inspecteurs de
I'Education Nationale et des conseillers pédagogiques assistent I'lnspecteur d’Académie. Chaque
circonscription est dirigée par un inspecteur de I'Education Nationale, entouré de conseillers
pédagogiques et d'animateurs.

F Inspecteur d’Académie, Directeur des Services Départementaux de 'Education Nationale :
Roger SAVAJOLS

F Inspecteur de 'Education National adjoint a I'!A DSDEN, chargé du premier degré : Jean
LHUISSIER
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F Salariées référent : Brigitte DELACOTTE (conseillére pédagogique départementale pour

'EPS), Catherine VAUTIER (conseillere pédagogique départementale pour I'EPS), Daniéle
RAMOUSSE (conseillere pédagogique départementale pour I'EPS)

CD 76 USEP
Le comité est le représentant départemental de 'USEP, fédération sportive scolaire chargée d’'une
mission de service public aupres des écoles maternelles et élémentaires publiques. L'USEP inscrit
son action en temps scolaire et hors temps scolaire. Regroupant pres de 4 000 enfants licenciés et
plus de 150 écoles, le CD 76 USEP est animé par une équipe bénévole de 17 membres ainsi que
par un délégué départemental.

F Président : Daniel BREQUIGNY (par ailleurs membre du comité de direction du CDOS 76)

F Salarié référent : Bruno BUQUET (délégué déepartemental)

Collaboration entre les 3 partenaires

La collaboration entre I'lnspection Académique 76, le Comité Départemental USEP et le Comité
Départemental Olympique et Sportif 76 s’inscrit dans une démarche enclenchée lors des Jeux
Sportifs de la Seine-Maritime de 2002 & Dieppe et renforcée lors de leur 11°™ édition & Rouen en
2004 au cours de laguelle une sensibilisation aux valeurs de I'Olympisme et une journée de
découverte sportive avaient été programmeées pour les éléves de cycle 3 des écoles des
circonscriptions de Rouen. Le retour positif émanant des différents interlocuteurs a conduit a
poursuivre les travaux en développant pour I'année scolaire 2004-2005, un projet d’éducation
olympique plus complet et transversal. Les 3 acteurs ont affiché une volonté partagée quant a la
reconduction du programme pour l'année scolaire 2005-2006, en souhaitant que cette
collaboration continue a s’enrichir. C’est ainsi que s’est dessinée la signature de la convention
tripartite du 23 mars 2006 portant sur les « Valeurs du Sport et de I'Olympisme a I'école »
(interventions au sein des écoles et remise de dossiers pédagogiques aux enseignants). Depuis

2005, prés de 1 000 scolaires du cycle 3 ont été sensibilisés grace a ce programme.
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Un avenant a cette convention a été signé le 2 juillet 2007 afin de recentrer le programme sur la
mise en place d'un rassemblement des écoles autour de la Journée Olympique. Les classes ayant
entamé durant 'année un travail sur les valeurs du sport et de I'olympisme seront conviées a
participer a un rassemblement sportif et éducatif qui aura lieu la semaine précédant ou suivant la
Journée Olympique (23 juin). Il est convenu que les écoles participantes seront issues d’un
territoire représentant 6 circonscriptions, avec un principe d'alternance annuelle des
circonscriptions invitées, permettant ainsi d’évoluer a travers tout le département en 4 ans. La 1°®

édition a eu lieu le 30 juin 2008 a Yvetot. Plus de 200 enfants y ont participé.

COJ 2009 en Seine-Maritime : concrétisation d'un en  gagement

L’organisation du COJ sur la Seine-Maritime concrétise parfaitement les convictions qui animent
les signataires de la convention et qui les ont amenés a collaborer depuis 2002. Premier
département a voir aboutir une convention de partenariat entre le représentant de I'Education
Nationale, le mouvement olympique et 'USEP, la Seine-Maritime porte avec fierté et détermination

sa position de territoire pilote en matiere d’éducation Olympique.
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Cadre du Camp Olympique de la Jeunesse

Dates
Du dimanche 10 au samedi 16 mai 2009
=> Cette proposition tient compte des vacances scolaires de I'ensemble des zones et des jours

fériés qui gelent le début mai.

F Domaine des Hellandes a Angerville-I'Orcher : hébergement, restauration, installations

Lieux
sportives, salles polyvalentes (centre d’hébergement agréé par I'Inspection Académique et par

Jeunesse et Sports, avec un parking permettant I'immobilisation des cars).

=> Espace complétement réservé a I'accueil du COJ.
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* Domaine des Hellandes
Angerville-'Orcher (Seine-Maritime - 76)

Situé a 14km d’Etretat et & 18km du Havre, le Domaine est implanté dans un parc de 4 hectares

au cceur du Pays de Caux, a Angerville-I'Orcher (1 218 habitants).
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Hébergements supplémentaires sur Etretat et Le Havre (hotamment pour les invités venant

exclusivement sur la journée du vendredi).

F Ville du Havre : installations sportives, Jeux de 'ANOF
Utilisation de la base nautique du Bassin du Commerce (voile), du gymnase Louis Blanc

(escalade), de voies publiques (rallye patrimoine) et de diverses infrastructures (Jeux de ’ANOF).

len cours de sollicitation|

F Ville d’Etretat : installations sportives
Utilisation de la base nautique (voile), du GR21 (randonnée pédestre, découverte du littoral) et du

littoral (découverte de la faune et de la flore, des falaises).

len cours de sollicitation|

F Ville de Mirville : chateau (situé & 17km du Domaine des Hellandes)

Visite de la demeure ou a vécu Pierre de Coubertin durant son enfance.

len cours de sollicitation|
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Activités scientifiques

F Découverte scientifigue et mesures : ateliers pris en charge par le CAIPS

=> Domaine des Hellandes

Activités créatives et artistiques

F Création de supports : atelier pris en charge par TANOF

=> Domaine des Hellandes

Activités sportives
F Voile : activité prise en charge par la Ligue de Voile de Haute-Normandie et I'association
Voiles et Galets (encadrement renforcé avec la présence de CPC EPS de I'Inspection Académique
76)
=> Base nautique d’Etretat
Initiation en mer, avec encadrement renforcé. Il faudra veiller & ce que les enfants aient un brevet
de natation (& demander en amont). Pour ceux qui ne savent pas nager, une activité de

substitution (randonnée GR21) est prévue.

len cours de sollicitation|

F Randonnée pédestre avec découverte du littoral : activité de substitution prise en charge

par les CPC EPS de I'lnspection Académique 76 et/ou le CD 76 de Randonnée Pédestre
=> GR21 a Etretat
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F Handisport : activité prise en charge par le Comité Régional Handisport de Haute-
Normandie

=> Domaine des Hellandes

Initiation a diverses activités handisport (torball, sarbacane, boccia, basket fauteuil, tennis de table

fauteuil, judo handisport...).

F Sport boules : activité prise en charge par les CPC EPS de I'lnspection Académique 76
et/ou le CD 76 Sports Boules Lyonnaises
=> Domaine des Hellandes

Activité pouvant étre explorée en classe en amont du camp.
F Escalade : activité prise en charge par le Comité Régional de Haute-Normandie des Clubs
Alpins et de Montagne

=> Gymnase Louis Blanc au Havre

F Rallye patrimoine : activité prise en charge par I'lnspection Académique 76

=> Le Havre

Découverte de la ville du Havre, classée au patrimoine mondial de 'UNESCO.

F Activités de substitution : prises en charge par le CD 76 USEP (kin-ball, tchouk-ball...)

=> Domaine des Hellandes, Etretat, Le Havre
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F Jeux de 'ANOF : challenge organisé autour des activités de voile, d’escalade et de sport

boules

=> Le Havre
Organisation des Jeux sur le principe de mini JO (cérémonie d'ouverture, cérémonie de clbture,
défilé en centre-ville avec accompagnement par des groupes musicaux, présence d’'un animateur

sur la journée).

Activités pédagogiques

F Chéateau de Mirville : visite de la demeure ou le Baron Pierre de Coubertin a passé son

enfance

=> Mirville

len cours de sollicitation|

F Rencontre avec des athletes handisport : rencontre formelle entre les enfants et des

sportifs handisport de haut niveau et participation des athletes aux animations de la semaine

=> Domaine des Hellandes
Les organisateurs pourront prendre appui sur le Comité Régional Handisport de Haute-Normandie
gui entretient des relations étroites avec chacun des partenaires et qui est en contact direct avec
les athlétes seinomarins (Angélique QUESSANDIER, Cyril MORE, Florian MERRIEN...).

F Sport santé : atelier autour des bienfaits de la pratique sportive et de I'hygiéne de vie
=> Domaine des Hellandes
Le CD 76 USEP a élaboré un outil qui pourra servir de point de départ a cet atelier. Seront, ou
pourront étre, associés la Mission Sport Santé du CNOSF, la DRDJS (médecin conseiller), I'Institut

Régional de Médecine du Sport et le Comité Régional d’Education pour la Santé.
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F Valeurs du sport : activité prise en charge par le CDOS 76 et TANOF

=> Domaine des Hellandes

F Découverte du littoral : activité prise en charge par Défi-Caux

=> Etretat
Défi-Caux est une association qui ceuvre pour la protection du littoral et sa découverte.

Découverte du littoral du Pays des Hautes Falaises (falaises, faune et flore, pollution...).

len cours de sollicitation|

F Développement durable : activité prise en charge par 'Espace Scientifique et Technique

sur la Recherche Aquatique et la Navigation (ESTRAN)

=> Domaine des Hellandes
L'ESTRAN est une association qui ceuvre a la diffusion et a la vulgarisation des sciences et
techniques liées a lidentité maritime littorale de la Manche. L'ESTRAN s’occupe d'un musée,
'ESTRAN Cité de la Mer, réalise diverses expositions sur les sciences et techniques de la mer
(faune et flore du littoral, pollution maritime « Maison de la pollution », sauvetage et
remorquage...). Par ailleurs, au sein de 'ESTRAN Cité de la Mer se trouve le Centre Régional
d'Innovation et de Transfert des Technologies (CRITT) chargé de différentes missions de

recherche en lien avec I'environnement marin ou littoral.

len cours de sollicitation|
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Dimanche 10 mai 2009

Accueil et installation des délégations
18h30-20h : Repas (produits locaux)

20h15-21h : Ouverture et présentation du Camp Olympique de la Jeunesse

Lundi 11 mai 2009

Programme prévisionnel de la semaine

Equipe1 | Equipe2 | Equipe3 | Equipe4 | Equipe5 | Equipe6 | Equipe 7 | Equipe 8

8h-9h Petit-déjeuner
9h15- o . . . Découverte scientifique
11h45 Création Découverte du littoral Voile Mesures
12h-13h15 Repas
13h30-16h Découverte scientifique Voile Découverte du littoral Création
Mesures
16h15- N
16h45 Godter
17h-18h Temps libre
18h-19h Douche
19h-20h Repas
20h-21h Valeurs du Sport | Sport santé Développement durable | Valeurs du Sport

Mardi 12 mai 2009

Equipe 1 | Equipe2 | Equipe3 | Equipe4 | Equipe5 | Equipe6 | Equipe 7 | Equipe 8

8h-9h Petit-déjeuner
9h15- . - Découverte scientifique . .
11h45 Voile Création Mesures Découverte du littoral
12h-13h15 Repas
13h30-16h Découverte du littoral Découverte scientifique Création Voile
Mesures
16h15- -
16h45 Godater
17h-18h Temps libre
18h-19h Douche
19h-20h Repas
20h-21h Sport santé | Valeurs du Sport Valeurs du Sport | Développement durable

Camp Olympique de la Jeunesse 2009
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Mercredi 13 mai 2009

Equipe1 | Equipe2 | Equipe3 | Equipe4 | Equipe5 | Equipe6 | Equipe 7 | Equipe 8
8h-9h Petit-déjeuner
9h15- Sport boules — . o
11h45 Handisport Rallye patrimoine Escalade Visite Mirville
12h-13h15 Repas
13h30-16h Visite Mirville Escalade Rallye patrimoine Sport poules
Handisport
16h15- -
16h45 Godter
17h-18h Temps libre
18h-19h Douche
19h-20h Repas
20h-21h Rencontre avec des | p ejoppement durable Sport santé Rencontre avec des
sportifs sportifs

Jeudi 14 mai 2009

Equipe 1 | Equipe2 | Equipe3 | Equipe4 | Equipe5 | Equipe6 | Equipe7 | Equipe 8
8h-9h Petit-déjeuner
9h15- . Sport boules - -
11h45 Rallye patrimoine Handisport Visite Mirville Escalade
12h-13h15 Repas
13h30-16h Escalade Visite Mirville Sport poules Rallye patrimoine
Handisport
16h15- -
16h45 Godter
17h-18h Temps libre
18h-19h Douche
19h-20h Repas
20h-21h Développement durable Rencontre avec des Rencontre avec des Sport santé
sportifs sportifs
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Vendredi 15 mai 2009

Equipe1 | Equipe2 | Equipe3 | Equipe4 | Equipe5 | Equipe6 | Equipe 7 | Equipe 8

8h-9h Petit-déjeuner
9h15- ,
11h45 Jeux de 'ANOF
12h-13h15 Déjeuner
13h30-16h Jeux de 'ANOF
16h15- N
16h30 Godter
16h45- ,
17h45 Jeux de 'ANOF
18h-20h Douche et préparation retour
20h-21h30 Repas

Samedi 16 mai 2009

Retour des délégations

Pour chaque activité extérieure il est prévu un plan de secours en cas d'intempérie (activité de

substitution, changement de créneau...).

A noter que des soirées « libres » sont prévues pour les encadrants des classes afin de favoriser

la convivialité et la découverte du patrimoine local (exemple soirée golf, soirée ferme normande...).

Lors de ces soirées la surveillance des enfants reviendra a des personnes détachées pour cette

mission.

Camp Olympique de la Jeunesse 2009
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F Pilotage local
CDOS 76 http://seinemaritime.franceolympique.com/accueil.php

Inspection Académique 76 www.ia76.ac-rouen.frrlhome2/index.php
CD 76 USEP http://usep76.ac-rouen.fr/

F Partenaires institutionnels locaux

Département 76 www.seinemaritime.net/

DRDJS www.drdjs-haute-normandie.jeunesse-sports.gouv.fr/

Ville d’Angerville-I'Orcher

Ville du Havre www.ville-lehavre.fr/

Ville d’Etretat www.etretat.net/
Ville de Mirville

F Comités sportifs et associations sportives (avec le soutien des fédérations sportives)

Ligue de Voile de Haute-Normandie www.voile-hnormandie.org/

Association Voiles et Galets www.voilesetgalets.com/

Comité Régional Handisport de Haute-Normandie www.handisport-hn.org/

Comité Régional de Haute-Normandie des Clubs Alpins et de Montagne

http://cr-haute-normandie.ffcam.fr/

Comité Départemental de Randonnée Pédestre de la Seine-Maritime http://cdrp76.free.fr

Comité Départemental des Sports Boules Lyonnaises de la Seine-Maritime

F Associations environnementales
Défi-Caux

ESTRAN http://estrancitedelamer.free.fr/
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F Autres partenaires

Chéateau de Mirville

Institut Régional de Médecine du Sport de Haute-Normandie
Comité Régional d’Education pour la Santé de Haute-Normandie
Mission Sport Santé du CNOSF

Centre d’Analyse d'Images et de Performance Sportive (CAIPS)

WwWWw.creps-poitou-charentes.jeunesse-sports.fr/fichiers/beta 01/le-caips.php3

Centre Régional pour I'lnnovation et le Transfert de Technologie Sport Loisirs (CRITT)

WWW.critt-sl.com

Camp Olympique de la Jeunesse 2009
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CDOS 76

Contacts

F Elodie GUENARD

Chef de projets

02 35 73 28 88 / cdos76@wanadoo.fr

F Géraldine LEPREVOST
Chargée de mission administrative
02 35 73 28 88 / cdos76@wanadoo.fr

Inspection Académique 76
F Brigitte DELACOTTE

Conseillere pédagogique départementale pour I'éducation physique et sportive
02 32 08 97 89 / brigitte.delacotte @ac-rouen.fr

F Catherine VAUTIER

Conseillere pédagogique départementale pour I'éducation physique et sportive
02 32 08 97 91 / catherine.vautier@ac-rouen.fr

F Daniele RAMOUSSE

Conseillere pédagogique départementale pour I'éducation physique et sportive

02 35 43 62 35/ daniele.ramousse@ac-rouen.fr

CD 76 USEP

F Bruno BUQUET
Délégué départemental
02 35 62 68 20 / usep76@ac-rouen.fr

Camp Olympique de la Jeunesse 2009
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